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Directeur Scientifique :
Michel Levadoux

Avec le soutien de la
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SESSIONS : Salle Robert FERRERO, 
École de Voile de la Favière - 83230 Port de Bormes

8h00	 ACCUEIL DES PARTICIPANTS
Didier FONTÈS, Michel LEVADOUX

COMMUNICATIONS LIBRES
Modérateurs : Laurent OBERT, Valérie MATTER PARRAT

8h30	

8h40	

8h50	

9h00	

9h10	

9h20	

9h30	

9h40	

9h50	

Comment j’infiltre les doigts (MCP IPP IPD) pour soulager les patients et retarder  
l’heure de la chirurgie
Bernard CADOT

Comment organiser l’information du patient d’un point de vue juridique
Emmanuel CAMUS

Fractures marginales antérieures à petit fragment : à propos de 3 cas cliniques  
démonstratifs
Valérie MATTER PARRAT, Bruno LUSSIEZ

Bilan carbone d’un Canal Carpien en ambulatoire versus Office surgery
Olivier MARES

Syndrome de Douleur Régionale Complexe (SDRC): essayer de prévenir son apparition 
Tessadit AISSAOUI

Avulsion traumatique de ECRB : à propos d’un cas
Benoit PEDEUTOUR

Libération bilatérale en 1 temps du canal carpien par WALANT et écho-chirurgie 
Mahdi SIALA

Le Scratch Collaps Test: qu’en penser et comment le réaliser?
Jean-Luc ROUX

Intérêt des tracés de SENNWALD dans le pronostic des SLAC et SNAC wrists
Jean-Pierre PEQUIGNOT

10h00	 Carte blanche à l’équipe Franc-Comtoise
Alexandre QUEMENER, Francois LOISPLUSEL, Laurent OBERT 

Programme
Dimanche 7 mai

LES JOURNÉES DU PRESIDENT

La main
et le membre supérieur

dans le sport
ECHOGRAPHIE DIAGNOSTIQUE ET THÉRAPEUTIQUE  

10h10-10h30 	 PAUSE CAFÉ

CONFERENCES
Modérateurs : Bruno LUSSIEZ, Alexandra FORLI

10h30	 Pseudarthrose du scaphoïde: comment l’arthroscopie a bouleversé notre stratégie  
thérapeutique
Jean Michel COGNET

11h00	 Resurfaçage du coude du sujet jeune
Laurent OBERT

11h20	 Nouveautés techniques en chirurgie du coude
Gilles COHEN

11h40	 Mécanisme de verrouillage de l’articulation trapézo-métacarpienne dans la  
préhension termino-latérale
Pascal LEDOUX

12h00	 Entorse de la MP du Pouce - Y-a-t’il des nouveautés en 2023 ?
Laurent OBERT

12h20	 Nouvelles techniques en Écho-chirurgie : neurolyse ulnaire, pouce à ressaut
Olivier MARES

12h40	 Diagnostic et stratégie thérapeutique des lésions des poulies digitales chez le  
grimpeur
Alexandra FORLI

13h00-14h00 	 PAUSE DEJEUNER LIBRE

14h00	 PROGRAMME SOCIAL

18h00	 WORKSHOP ECHOGRAPHIE  - Olivier MARES
(Inscription obligatoire le dimanche matin au plus tard 
Salle Bénat, Hôtel Le Mirage, Bormes Village 83230

19h30-23h00	 DÎNER DU CONGRÈS



SESSIONS : Salle Robert FERRERO, 
École de Voile de la Favière - 83230 Port de Bormes
				  

8h00	 ACCUEIL DES PARTICIPANTS
	 Didier FONTÈS, Michel LEVADOUX

MAIN & SPORT
Modérateurs : Jean Michel COGNET, Magali BRUN

8h30	 Jersey finger chez le rugbyman - présentation de cas cliniques démonstratifs
	 Maxence LIOT, Florian ST GENEST

8h40	 La main de l’escrimeur : 10 ans d’expérience
	 Matthieu PERAS, Jean-Baptiste de VILLENEUVE BARGEMON

8h50	 Retour d’expérience de notre pratique de la chirurgie de la main chez le footballeur
	 Aurélien AUMAR

9h00	 Reprise précoce du sport après réparation du LCM de la MCP du pouce avec  
	 SutureTape®
	 Aurélien AUMAR

9h10	 Mon expérience de la Main du Grimpeur
	 André GAY

9h20	 Luxations de l’articulation radio-ulnaire distale chez le sportif
	 Aurore DEBET

9h30	 Neurolyse du nerf thoracique long chez le sportif
	 Tristan LASCAR

9h40	 Mon expérience de 2500 patients en Office Surgery
	 Christian COUTURIER

10h00	 La main du Plongeur
	 Nicolas DRÉANT

10h20	 Kumikata et pathologies de la main et coude en pratique du Judo en compétition
	 Didier FONTÈS, Teddy RINER, Laurent WINKLER

10h40-11h00	 PAUSE CAFÉ

ARTHROSCOPIE DU POIGNET
Modérateurs : Terry WHIPPLE, Didier FONTÈS

11h00	 Lunarectomie arthroscopique dans le Kienböck stade IIIa/IIIb
	 Jean-Baptiste FACON

11h10	 Interposition arthroscopique dans les arthropathies RUD du sujet jeune
	 Lorenzo MERLINI

11h20	 Immobilisation post-opératoire des réparations du TFCC (étude sur 387 patients)
	 Lorenzo MERLINI

11h30	 Wafer procedure arthroscopique : indications et résultats
	 Eric ABHESERA, Didier FONTÈS

11h40	 My History of wrist arthroscopy
	 Terry WHIPPLE

12h10	 IWAS et perspectives en Arthroscopie du Poignet
	 Michel LEVADOUX

	 CLÔTURE DES JOURNÉES DE PRINTEMPS DE LA SFCM À BORMES LES MIMOSAS
	 DIDIER FONTÈS

13h00 -14h00	 PAUSE DEJEUNER LIBRE

14h00-19h00	 PROGRAMME SOCIAL

Programme LES JOURNÉES DU PRESIDENT

Lundi 8 mai La main
et le membre supérieur

dans le sport
ECHOGRAPHIE DIAGNOSTIQUE ET THÉRAPEUTIQUE  



LES JOURNÉES DU PRESIDENT

7 & 8 mai 2023
BORMES LES MIMOSAS

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Programme

Notes



22 & 23 juin 2018
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Lieu 
Journées du Président
des 7 et 8 mai 2023 - BORMES les MIMOSAS
Sessions à la Salle Robert FERRERO,
Ecole de Voile de la Favière
83230 Port de Bormes les Mimosas

Téléphone du CVBM :
& 04 94 71 08 94
Secrétariat : Participants, Sponsors

Secrétariat Scientifique, 
sponsors participants

Juliette CHORT
Email: secretariat.gem@live.fr
Tel: +33 (0) 6 38 95 58 32

www.events-president-sfcm.fr


